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El número de pacientes con  enfermedades no transmisibles se ha incremen-
tado. Tomando un caso en particular, tenemos al cáncer, la cual se ha con-
vertido en una amenaza para el ser humano, pues esta  es la segunda causa 
de muerte por enfermedad crónica y mata a más de 7 millones de personas 
cada año alrededor del mundo. De la cifra de 1.2 millones de muertes en 
América, el 45% ocurrió en América Latina y El Caribe.

No existe  raza, condición social, edad o nacionalidad, que esté exenta de 
ser víctima de esta enfermedad, al menos una de cada tres personas va a 
presentar algún tipo de cáncer en algún momento de su vida. Y aunque ya se 
sabe cada día más sobre el tema y se han creado nuevas formas de combatir-
la, esta alarmante situación no ha variado. 

El cáncer en la población infantil ha alcanzado cifras elevadas, dos mil casos 
anualmente  muestran la gravedad del tema y aunque exista un Plan Espe-
ranza y centros de salud que brinden tratamiento a los pacientes, el cáncer 
pediátrico requiere de un programa especíico que haga frente a este mal 
que cada día afecta a más niños. Si bien el cáncer infantil no se puede pre-
venir, es vital la detección temprana, que permita un tratamiento oportuno 
con más posibilidades de poder salvar vidas.

El difícil acceso a un tratamiento adecuado, la detección tardía de la enfer-
medad y los escasos recursos de las familias son en gran medida los princi-
pales factores que inluyen en la mortandad infantil a causa del cáncer.
Es importante la lucha integrada entre el Estado y asociaciones contra el 
cáncer. Desde nuestro lado, la Liga Nacional Contra El Cáncer Infantil -  
LINCECI desea contribuir con los más pequeños afectados con este mal. No 
solo a través de soporte económico, sino también, dándole la importancia 
debida al fortalecimiento espiritual y emocional de las familias  que tanto se 
ve afectada ante situaciones como una enfermedad como el cáncer.
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Quiénes somos

Liga Nacional Contra el 
Cáncer Infantil

POR MÁS NIÑOS SANOS Y FELICES 

S
i pudiésemos medir cuál es 

la mayor fuerza que existe 

en  el mundo esa  es la del 

amor de un padre o una madre 

hacia su hijo. Cuando se trata de 

luchar por ellos no hay nada que 

pueda contra el coraje e ímpetu 

que demuestran y que incluso es  

inacabable. 

Sin embargo y cuando se pre-

senta como enemigo una enfer-

medad tan despiadada, estos es-

fuerzos  lamentablemente no son 

suicientes, y a veces la esperan-

za de ver sonreír y crecer sanos 

a sus hijos se desvanece.

Datos...

La Organización Panamericana 

de la Salud (OPS) indica que en 

muchos países de la región, el 

cáncer es una de las principales 

causas de muerte en niños ma-

yores de un año. 

En 2012, alrededor de 29.000 ni-

ños y adolescentes menores de 

15 años fueron diagnosticados 

con cáncer en las Américas. La 

leucemia es el tipo más común, 

seguido por los tumores del sis-

tema nervioso central, y los linfo-

mas de Hodgkin y no Hodgkin.

Según la Unión Internacional 

Contra el Cáncer (UICC) “Cada 

año, se estima que 176.000 niños 
son diagnosticados con cáncer, 

la mayoría vive en países de in-

gresos bajos y medianos (PIBM). 
El cáncer es una causa importan-

te de mortalidad infantil con una 

estimación de 90.000 muertes al 

año”.

En el Perú cada vez hay más 

niños diagnosticados con este 

mal. Solo en el año 2014 el Ins-

tituto Nacional de Enfermedades 

Neoplásicas (INEN),  registró  

783 historias nuevas de niños 

con sospecha de cáncer y se es-

tima que al menos 400 casos fue-

ron positivos. 

La  UICC indica que “En los paí-

ses de altos ingresos, las tasas de 

supervivencia de cáncer infantil 

son 80%  más altas para algunos 
tipos de cáncer. Sin embargo, la 

proporción de niños que sobre-

viven al cáncer en contextos de 

bajos y medianos ingresos es mu-

cho menor, cayendo hasta un mí-

nimo de 10% en algunos países.” 
En muchos lugares, existen ba-

rreras en todos los niveles para 

la atención del cáncer, la detec-

ción temprana, el diagnóstico, el 

acceso a medicamentos contra el 

cáncer, así como el tratamiento y 

la disponibilidad de los cuidados 

paliativos, incluyendo el alivio del 

dolor”. 

La mayoría de los cánceres infan-

tiles se pueden curar (85%)  si se 
brinda un tratamiento oportuno.

LA MAYORÍA DE LOS CÁNCERES INFANTILES 

SE PUEDEN CURAR (85%) SI SE 

LES DA UN TRATAMIENTO OPORTUNO 
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Las mejoras en la lucha contra el 

cáncer dependen en gran medida 

de  las estrategias de prevención 

y los programas de detección 

temprana, tales como las campa-

ñas de información y los progra-

mas de tamizaje en la población. 

Donde se promueve que se apro-

veche al máximo las posibilidades 

de tratamiento. 

Es así que LINCECI asume el 

compromiso de  desarrollar cam-

pañas de  información, divulga-

ción, y  promoción del diagnóstico 

oportuno  del cáncer. 

Es de vital importancia que la po-

blación sepa qué síntomas pue-

dan dar indicios de este mal y 

acuda de inmediato a un centro 

de salud. Así como todo aquello 

concerniente a los procedimientos 

más adecuados y los centros de 

tratamiento existentes en el país.

Otro punto muy importante es la 

necesidad de apoyo moral y fami-

liar. Cuando un miembro de la fa-

milia, sufre de cáncer, esto afecta 

emocionalmente a toda la familia. 

El cáncer infantil en Perú

Los casos de   cáncer infantil en 

nuestro país son tratados en el 

INEM, en los hospitales de Essa-

lud y de contar con medios sui-

cientes, en algunas clínicas priva-

das. 

El Hospital del Niño; no obstante,  

no cuenta con un área especiali-

zada para tratar a niños con cán-

cer y reiere sus casos al INEN; 
Esto a pesar de que hoy en día 

los casos de niños con cáncer son 

más recurrentes y que por aspec-

tos económicos, muchos de los 

pacientes no tienen la atención 

adecuada y oportuna.

El panorama  para los  niños con 

cáncer en los países en desarrollo 

como el nuestro es poco favora-

ble, donde se estima que la so-

brevivencia al cáncer en niños  es 

entre 10 y 20% menor que la de 
aquellos en su misma situación 

en zonas con mayor desarrollo. 

En Perú casi el 50% de menores 
con cáncer que son atendidos en 

el  INEN  provienen del interior 

del país;  similar escenario es el 

que se da en el Instituto Regional 

De Enfermedades Neoplásicas 

del Sur -  IREN SUR ubicado en 

la ciudad de Arequipa, donde  la 

situación se ve complicada ante 

la falta de recursos; muchas de 

las familias no pueden pagar  un 

hospedaje. Incluso, y  lo más 

grave del asunto, muchos niños 

enfermos permanecen en los al-

rededores del hospital a la espera 

de su cita o tratamiento médico, 

expuestos a sufrir complicaciones 

de su enfermedad. 

Por su calidad de pobladores pro-

venientes de zonas de pobreza 

extrema, el hecho de ir a Arequi-

pa o Lima para poder acceder al 

tratamiento conlleva un gasto en 

hospedaje y alimentación que mu-

chas veces excede el nivel de in-

gresos de la familia. 

Cómo contribuye LINCECI

Ante ello,  LINCECI proporciona 

hospedaje y alimentación para el 

niño y un acompañante, durante 

todo el tiempo que  dure el tra-

tamiento, para ello nuestros alia-

dos del hospital Tony Molleapaza 
de Paz Holandesa, ponen a dis-

posición sus  instalaciones en la 

ciudad de Arequipa para brindar 

alojamiento, sin costo alguno, a  

aquellas familias que requieran 

de albergue. 

LINCECI  también ofrece soporte 

económico durante su estancia a 

las familias que deban trasladarse 

a la ciudad de Lima como parte de 

la recuperación del paciente.

LA SOBREVIVENCIA 

AL CÁNCER EN NIÑOS 

ES ENTRE 10 Y 20% 

MENOR QUE LA DE 

AQUELLOS QUE ESTÁN 

EN ZONAS MÁS 

DESARROLLADAS

Algunos de los medios con los que cuenta LINCECI para el traslado y 
cuidado del enfermo 
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En el caso de cáncer infantil, indiscu-

tiblemente, el padre y la madre sufren 

un duro golpe emocional al ver a su hijo 

menor luchando por su vida. LINCECI 

brindará aseso-

ría psicológica a 

las familias con 

niños afectados 

por el cáncer, 

con el in de que 
esta situación 

sea más lleva-

dera y menos 

traumática para 

todos sus miem-

bros.

Es así que los 

distintos aspec-

tos de la lucha contra el cáncer deben 

entenderse en el marco de un enfoque 

sistemático e integral, es decir, de un 

plan o una estrategia de lucha contra el 

cáncer y en el cual LINCECI  forma par-

te del  contingente que enfrenta a este 

mal; constituido por el sector guberna-

mental, el sector no gubernamental, el 

sector privado y las organizaciones de 

profesionales, 

cuyo objetivo co-

mún consiste en 

reducir la morbi-

lidad y la mortali-

dad en niños con  

cáncer. 

La Liga Nacional 

Contra el Cáncer 

Infantil, es una 

organización sin 

ines de lucro 
compromet ida 

con la asistencia 

familiar y ayuda médica a las familias 

de niños que padecen cáncer y que por 

su condición económica, les es casi 

imposible acceder al tratamiento al que 

debe ser sometido el menor.

 LINCECI 
PROPORCIONA 

HOSPEDAJE, 
ALIMENTACIÓN Y 

SOPORTE 
ECONÓMICO 
DURANTE EL 

TRATAMIENTO

MISIÓN

Ayudar a las familias de los niños con cáncer a 

elevar la calidad de vida de sus hijos, así como 

la suya propia, ofreciendo atención personaliza-

da y buscando un entendimiento y mejor acep-

tación de la situación que viven.

VISIÓN

Ser la primera institución que brinde un claro 

y desinteresado apoyo a las familias de niños 

con cáncer. Ser reconocida como la mejor ins-

titución de ayuda a los niños con cáncer y sus 

familias.

Nuestra meta es trabajar a diario, con mucha 

perseverancia, tenacidad y fe, y también sobre 

todo con mucha solidaridad, a través de nues-

tros miembros estratégicos, instituciones públi-

cas y privadas, asociaciones conformadas por 

seres humanos excepcionales y comprometidos 

con el prójimo, que dan todo de sí por esta no-

ble causa que tiene como único fin hacerle fren-

te a esta enfermedad,  apoyando a las familias 

de niños con cáncer en este duro camino.

Óscar Aráoz, presidente de LINCECI, con 
la familia de Raúl Bonilla en el piso que la 
asociación les otorgó durante el trata-
miento 
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Medicina 

E
l cáncer es una enfermedad crónica que 

amenaza la vida, se debe destacar que no 

es un mal exclusivo de adultos o personas 

con marcados factores de riesgo. La dura verdad 

es que se trata de una patología que no respeta la 

edad, ya que puede presentarse desde muy tem-

prano; inclusive, hasta un recién nacido puede ser 

diagnosticado con esta enfermedad. 

Existen otras enfermedades cuyo impacto es más 

grave en la población infantil (Neumonía – IRAs); 

pero eso no implica que el cáncer deba ser pa-

sado por alto, dado a lo costoso  que resulta su 

tratamiento, su diagnóstico  tardío le ha costado  

la vida  a muchos  niños.

El Sur de América:
Una zona muy afectada

América Latina registra la mayoría de casos de 

cáncer infantil que se producen en las Américas, 

región donde cada año se diagnostican más de 27 
mil casos de cáncer en niños menores de 14 años 

y se estiman unas 10 mil muertes a causa de esta 

enfermedad.

Las causas del cáncer infantil son 

desconocidas y la prevención del 

cáncer infantil no es posible, los 

programas de detección precoz de 

Neuroblastoma no han mostrado un 

impacto en la supervivencia de los 

niños afectados. Hay cánceres in-

fantiles que se asocian con transmisión genética 

relacionada con una alteración cromosómica es-

peciica, como el Retinoblastoma, Neuroblastoma, 
Tumor de Wilms.

El cáncer infantil en la actualidad se considera una 

enfermedad emergente del presente y del futuro 

por eso debe dársele la importancia debida a tra-

vés de la educación a la población, a la familia, 

a los trabajadores de salud, e insis-

tiendo con el diagnóstico precoz ya 

que el tratamiento de los estadios 

avanzados genera una intervención 

muy costosa desde el punto de vista 

social, económico y biológico para 

el país. A nivel nacional el cáncer 

infantil ocupa el 4% de las enferme-

dades de la edad pediátrica y de acuerdo a las es-

tadísticas se considera la tercera causa de muerte 

después de los cuadros infecciosos, enfermeda-

des congénitas y accidentes.

El cáncer en los 
más pequeños 

DETECTAR LA ENFERMEDAD A

 TIEMPO PUEDE SALVARLES LA VIDA 

EL CÁNCER INFANTIL 
ES CONSIDERADA 

LA TERCERA CAUSA 
DE MUERTE
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La situación de los hospitales 
peruanos

En el Perú se está iniciando el pro-

ceso de desconcentración y des-

centralización del tratamiento del 

cáncer infantil. En la actualidad los 

centros principales de tratamiento 

están centralizados en Lima siendo 

el Instituto de Enfermedades Neo-

plasias (INEN) el centro de referen-

cia del Ministerio de Salud, el Hospital  Rebagliati, 
el Hospital Almenara, y los de Seguridad Social 

ESSALUD. La infraestructura del Hospital Reba-

gliati de ESSALUD ha permitido el tratamiento de 

trasplantes de médula ósea y trasplante autólogo 

de tumores sólidos en niños con cáncer.

La incidencia anual de cáncer infantil en el PERU

no se conoce ya que no se tiene un registro nacio-

nal de cáncer, hay registros regionales en Trujillo, 

Lima y Arequipa. 

En el INEN se reieren un promedio de 400 nue-

vos casos por año, siendo el 60% pacientes de 
provincias. En ESSALUD se admiten 300 casos 

nuevos/año también referidos de todo el territorio 

nacional.

Las patologías oncológicas a nivel pediátrico re-

portadas nacionalmente varían según los dos cen-

tros más importantes de tratamiento oncológico, 

así en ESSALUD la frecuencia de las 5 neoplasias 

más frecuentes es: Leucemia Aguda, Tumor del 

Sistema Nervioso, Linfoma no Hodgkin, T. Wilms 

y Osteosarcoma.

De acuerdo al Registro de Cáncer de Lima Metro-

politana, centro de investigación Maes-Heller, las 
neoplasias más frecuentes son: Leucemia Aguda, 

Linfomas (Hodgkin y No Hodgkin), Tumor Sistema 

Nervioso, Sarcomas, Retinoblastoma, Tumores 

óseos, Tumor germinal gonadal, Tumor de Wilms, 

Tumor Hepáticos y Neuroblastoma”. 

La importancia de detectar la 
enfermedad a tiempo

Cuando el diagnóstico es tardío, el cáncer es más 

avanzado porque la evolución del cáncer infantil 

es muy rápida y de alta gravedad; a ello sumamos 

la biología de esta enfermedad, las diicultades 
geográicas y las barreras culturales que se rela-

cionan con la realidad de los países en vías de 

desarrollo como el nuestro, en los cuales más del 

50% de niños acuden con la enfermedad avanza-

da al diagnóstico inicial. 

Entonces el tratamiento se vuelve largo, tóxico, 

muy caro y muy difícil para el equipo multidisci-

plinario de atención y inalmente con pronóstico 
reservado. Todo lo contrario sucede cuanto el 

diagnóstico es más temprano y el tratamiento es 

adecuado, el 80% de los niños se curan, con me-

nos costo, menos sufrimiento y 

menos secuelas.

Fuente: Lahrech Aouad, Mohammed-Tahar (2010)” 
Diagnóstico precoz del cáncer en el niño, Manual de 
formación para los médicos del primer nivel de aten-
ción”, Lima. 

MÁS DEL 50% DE 
LOS NIÑOS ACUDEN 

CON LA ENFERMEDAD 
AVANZADA AL 

DIAGNÓSTICO INICIAL 
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Psicología

Cómo pueden 
asimilar los padres 

la enfermedad 
El cáncer es una enfermedad que como el resto de patologías, no solo afecta al enfermo sino 

también a todas las personas que viven a su alrededor. 
Los padres son las personas que más sentimientos de dolor, miedo e incertidumbre suelen experimen-
tar en el proceso de la enfermedad. Sin embargo, los niños necesitan durante este periodo sentir a sus 
padres cerca y con una actitud fortalecida y positiva. 
Para que los padres puedan ayudar a sus hijos tanto emocional como físicamente necesitan enfrentarse 
a su circunstancia personal. 

Los primeros días

Cuando los padres reciben la noticia de la enfermedad 

de sus hijos no suelen creer lo que están oyendo. Los 

sentimientos de culpabilidad, ira o rabia suelen ser ha-

bituales en estas situaciones y también más adelante. 

Hay que tener en cuenta que los pequeños estarán 

pendientes de las reacciones de sus padres por lo 

que es importante saber controlar la situación para no 

transmitirles inseguridad, miedo y preocupación. 

Hay varios ejercicios que son necesarios  para poder 

afrontar el diagnóstico con cierto equilibrio emocional:

 

• Es importante darse tiempo para asimilar la noti-

cia. 

• También hay que saber aceptar las diferentes 

reacciones de los miembros de la familia ya que 

cada uno expresa el dolor de una manera dife-

rente. 

• Es trascendental conocer y entender toda la in-

formación, para ello se le debe solicitar al médico 

una explicación clara y concreta de la enfermedad 

y sus tratamientos. 

• Es aconsejable apuntar en un cuaderno cualquier 

duda que vaya surgiendo y pedir a un familiar o 

amigo que  acompañe a la consulta y  tome nota 

de la información recibida.

• Para evitar confusiones y malos entendidos es 

preferible que se realicen preguntas cortas y de 

forma directa.

• Es recomendable mantener una comunicación 

continua con el médico ya que esto permitirá a 

los padres conocer la manera más adecuada de 

cuidar de su hijo. 

• Hay que tener cuidado de la información que se 

obtiene de páginas web  ya que pueden dar lugar 

a confusiones. Es importante consultarlo con el 

personal sanitario. 

• Si se necesita una segunda opinión, pedirle al mé-

dico  la recomendación de otro experto. 

El proceso de la enfermedad                                               

Un proceso que implicará largos tiempos de espera e 

inactividad que pueden ser sobrellevados llevándose 

cosas para hacer, estando acompañados de personas 

de conianza o colaborando en actividades del centro 
hospitalario que además pueden ayudar a combatir 

sentimientos negativos. 

Es natural que los padres quieran dedicar todo su 

tiempo a cuidar de su hijo. Sin embargo, no deben 

olvidar el cuidado personal. 

Es necesario para su salud mental brindarse  algún 

descanso y realizar actividades que permitan desco-

nectarse por unos minutos o algunas horas  de esa si-

tuación. Llevar una correcta alimentación, hacer algo 

de ejercicio y dedicar tiempo para salir con amigos y 

familia también son hábitos que no deben descuidar-

se. Sentimientos de conmoción, miedo, culpabilidad, 

tristeza, ansiedad y enfado son totalmente habituales 

en el proceso de la enfermedad. Pero como ya hemos 

explicado antes, es importante que el niño no sufra las 

consecuencias.

Para superar la conmoción y sentimientos de triste-

za, depresión o enfado, comunes en este proceso, 

es importante buscar consuelo en otros miembros de 

la familia o amigos, a quienes se encontrará la forma 

de expresar lo que se piensa: escribir, hablar o llorar. 
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Es importante aceptar y pedir ayuda a los seres 

queridos, podemos considerar también  el apoyo 

profesional de algún trabajador social del equipo. 

Para lidiar con el miedo es bueno coniar en el 
equipo sanitario, resolver las dudas con informa-

ción precisa, conocer cómo otros pacientes han 

sobrellevado la situación y utilizar estrategias que 

reduzcan la ansiedad. 

El sentimiento de culpa se puede combatir ha-

blando con el equipo de profesionales que llevan 

el tratamiento y contándoselo,  aceptando que 

puede que nunca se sepa la causa del cáncer del 

niño o creando un ambiente hogareño más salu-

dable si este es el motivo de la preocupación.  

En general, cuando se tengan pensamientos ne-

gativos hay que tratar de sustituir estos por otros 

positivos como “La medicina ha avanzado mucho” 

o “El personal sanitario que está siguiendo el tra-

tamiento está cualiicado”.  También es recomen-

dable pensar en los objetivos y recordar los logros 

obtenidos. 

Hay que ser consciente de que no siempre se tie-

ne el mismo estado de ánimo por lo que es natural 

no conseguir ser siempre tan optimista como uno 

desearía.

Cómo evitar que la enfermedad del 
niño afecte a la pareja

El proceso de la enfermedad puede afectar a las 

relaciones personales. Cada miembro de la pare-

ja actúa de manera diferente ante la enfermedad 

y tienen una forma distinta de mostrar sus senti-

mientos, lo que puede provocar un distanciamien-

to y una falta de comunicación. A veces ocurre que 

la pareja deja de compartir momentos y activida-

des. La tristeza y los sentimientos de impotencia 

afectan en el carácter de cada uno. 

El cáncer puede producir un distanciamiento o 

tensión en la pareja que con el tiempo pasará, 

pero también es posible que dañe gravemente la 

relación.  Sin embargo, hay que tener en cuenta 

que la pareja puede ser el apoyo principal en este 

largo y duro proceso por eso es importante cuidar 

la relación.                      

Para ello se debe evitar el aislamiento, conseguir 

momentos de intimidad, mantener una comunica-

ción abierta, fomentar conversaciones más allá de 

la enfermedad y el cuidado del niño y alternar la 

estancia en el hospital en las visitas o ingresos en 

el centro. 

Técnicas de relajación

1. Lugar: Es necesario realizar los ejercicios en un lugar tranquilo donde 
nadie pueda molestar. Para favorecer la relajación es importante crear 
un ambiente silencioso y con luz muy tenue. 

2. Posición: Se debe encontrar la postura con la que más cómodo se 
encuentre. Puede ser tumbado o sentado.

3. Estado de ánimo: El ejercicio comienza repitiendo las veces que sean 
necesarias hasta interiorizar la frase “Estoy completamente tranquilo”. 
Se trata de que estas palabras que pueden ser pronunciadas o men-
talizadas, se interioricen. Tratar  de conseguir que estas palabras se 
conviertan en un estado de ánimo. 

4. Respiración: Respirar de manera lenta, profunda y regular. Tomar aire 
por la nariz e intentar hinchar el abdomen manteniéndolo así durante 4 
segundos. Después expulsar el aire por la boca muy despacio. 

5. Visualización: Una imagen o situación relajante, pueden ser las olas 
del mar o el calor que desprende el sol por la mañana… Prestar aten-
ción en la sensación (calor, tranquilidad, relajación…) que esta imagen 
sugiera y disfrutar de ella. 

Se debe realizar estos ejercicios durante 8 a 10 minutos para conseguir 
que la relajación surta efecto.  
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Hablamos con...

ó
scar Alberto Aráoz Díaz nació en Lima 

el 7 de marzo de 1959. Ingresó en la 
Universidad Nacional Federico Villa-

rreal en el año 1976 para estudiar Programa 
Académico de Sociología. El mismo año que 

termina esta carrera, comienza otros estudios 

en la Facultad de De-

recho y Ciencias Políti-

cas, graduándose como 

Abogado, profesión que 

ejerce hasta la actuali-

dad. Siguiendo la rama 

de la abogacia, estudió 

Maestría en Derecho 
Civil y Comercial en la Escuela de Post Gra-

do de la UNFV.  Conciliador acreditado por el 

Ministerio de Justicia y Ex-Defensor de Oicio. 
Contrajo matrimonio en 1986 con Nancy Yo-

landa Peralta Verásategio con la que tienen 

dos hijos, Oscar Alberto y José Manuel. A lo 
largo de estos años, él y toda su familia han 

recorrido, siempre juntos, lugares y experien-

cias que le han enseñado a valorar la vida 

desde una óptica poco común: “La Solidari-

dad y la Libertad Económica”.

Así, habiendo vivido en países como Esta-

dos Unidos, Canadá y España, aprendió a 

conocer sus sistemas de salud y de real li-

bertad económica.

Actualmente es Asesor Legal del Colegio 

Químico Farmacéutico de Perú -Colegio 

Nacional y Colegio Departamental de Lima, 

además de ejercer la Abogacía en forma 

independiente y de ser el Presidente de la 

Liga Nacional Contra el Cáncer Infantil.

 Óscar Aráoz
Presidente de LINCECI

“América Latina muestra la mayor tasa 
de niños con cáncer a diferencia 

del resto de América”

“LINCENCI interviene en el trato del niño, ayudando a 

que su entorno familiar y psicológico sea el más 

adecuado para su recuperación” 
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¿Qué es LINCECI?
La Liga Nacional de Lucha Contra el Cáncer 

Infantil, es una Asociación sin ines de lucro, 
creada al amparo de la legislación peruana, 

debidamente constituida mediante escritura 

pública propiamente inscrita en el Libro de 

Asociaciones del Registro de Personas Jurí-
dicas.

¿Cómo surge la necesidad de crear  LIN-
CECI?
Desde hace algo más de una década, en la 

ciudad de Arequipa se viene concentrando la 

atención primaria de la población infantil del 

Sur del Perú en los afectados con Cáncer. 

Esta concentración genera un colapso en los 

servicios médicos y por consiguiente demora 

en la pronta atención a los pequeños pacien-

tes. Las familias de los afectados  se ven obli-

gadas a permanecer en la ciudad de Arequipa 

más tiempo del esperado para poder ingresar 

en las instalaciones del único Hospital es-

pecializado en toda la región Sur de nuestro 

país, y que de esta manera el niño afectado 

pueda ser hospitalizado y atendido.

Ante ello, las familias de escasos recursos se 

ven obligadas a permanecer muchas veces a 

la intemperie, por no contar con los medios 

económicos para acceder a un hospedaje. 

Adicionalmente, su precariedad económica  

casi en la mayoría de los casos va acompaña-

da de analfabetismo y, por 

consiguiente, un descono-

cimiento de sus derechos, 

lo que trunca aún más la 

necesidad de una atención 

rápida y eicaz para el pa-

ciente. Es en ese contex-

to y ante la necesidad de 

contar con una Institución 

que pueda ofrecer ayuda 

integral de Albergue, Ali-

mentación, Orientación y  

Apoyo Sicológico y Emocional, por lo que los 

integrantes de LINCECI deciden conformar la 

Asociación; que pronto cumplirá el primer año 

de creación, habiendo alcanzado en sus pri-

meros seis meses la implementación del Pri-

mer Albergue, cuyas instalaciones están a la 

fecha completamente operativas y a la espera 

de los primeros pacientes con sus padres.

¿Cuál es la estructura organizacional de  
LINCECI?
Actualmente, además de su Primer Consejo 

Directivo, LINCECI cuenta con la siguiente 

estructura organizacional:

¿En qué consiste la labor de LINCECI?
La asociación tiene como in y objetivo, in-

tervenir en la solución y ayuda de problemas 

y casos de enfermedades oncológicas en la 

población infantil, haciendo uso de diferentes 

mecanismos sociales y cientíicos. 
Para ello, es fundamental 

la detección temprana del 

paciente afectado y que 

no cuenta con recursos 

económicos para sobrelle-

var la pesada carga eco-

nómica de todo aquello 

que le Seguridad Social 

del estado no se encuen-

tra en capacidad de brin-

dar. LINCECI se encarga 

de la atención primaria de 

albergue y alimentación, hasta conseguir la 

atención médica especializada en el Hospital 

Regional o cualquier otro Hospital del Perú, 

permaneciendo con la ayuda al entorno fami-

liar, hasta alcanzar una estabilidad de la salud 

del pequeño paciente.

¿Cómo trabaja LINCECI y qué ámbito de 
inluencia abarca?
Cómo he señalado antes, para el trabajo 

efectivo de la Liga, es fundamental hacer una 

detección temprana de los casos de meno-

res con cáncer de médula ósea. La Asocia-

“Buscamos casos de 
familias con pacientes 

con cáncer que no 
cuentan con recursos 

económicos para estar 
en la ciudad donde 
deben antenderse”
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ción busca y recibe los casos de familias con 

pacientes con cáncer y que no cuentan con 

recursos económicos para mantenerse en la 

ciudad donde deben atenderse, procediendo 

a activar los mecanismos económicos y so-

ciales con los que disponga en el momento, 

abarcando todos los ámbitos extra clínicos 

que pudieran necesitarse y a nivel nacional.

¿Cuál es la incidencia de cáncer infantil en 
Latinoamérica en el Perú?
América Latina muestra  la mayor tasa  de 

casos de  niños con cáncer,  a diferencia del 

resto de América.  Lamentablemente se esti-

man unas 10 mil muertes de 

los más de 27 mil casos diag-

nosticados por año en meno-

res de 14 años. Esta alarman-

te cifra va en aumento sobre 

todo en los países en vías de 

desarrollo donde lo índices 

indican que uno de cada dos 

niños con recursos socio-eco-

nómicos bajos muere produc-

to de esta enfermedad.

En el Perú  se manejan cifras 

de hasta 2 mil casos a nivel 

nacional, se estima que más 

del 80% de los niños enfer-
mos muere principalmente a 

razón de un diagnóstico tardío, situación que 

podría revertirse teniendo en cuenta que el 

85% de los casos tiene un pronóstico favora-

ble si se detecta a tiempo. Otros factores que 

complican el panorama es la accesibilidad y 

costo en el tratamiento.

Nuestro país  no cuenta con un Hospital On-

cológico Hematológico para el Tratamiento 

del Cáncer Infantil, los niños con este mal 

son tratados en el Instituto Nacional de En-

fermedades Neoplásicas, en los hospitales 

de EsSalud y en algunas clínicas privadas; 

asimismo,  El Hospital del Niño no cuenta con 

un área especializada para tratar a niños con 

cáncer.

¿Considera que existe desconocimiento 
sobre este mal que aqueja a los pequeños 
cada vez más?
Nosotros creemos que el desconocimiento en 

la población de ésta enfermedad, así como 

tantas otras, es hasta cierta forma natural y 

comprensible. Como cualquier otra situación 

vivencial, lamentablemente los seres huma-

nos nos preocupamos por informarnos e in-

vestigar cuando algo nos toca de cerca. Por 

ello, es fundamental que como política de 

estado se implemente un sistema que permi-

ta llegar a todos los sectores la información 

oportuna y adecuada de lo que signiica esta 
enfermedad, de cuáles son los síntomas pri-

marios y principalmente, cuáles son los me-

canismos y formas de detección precoz para 

que los niños afectados puedan tener una es-

peranza mayor de vida.

¿Es igual el tratamiento oncológico en ni-
ños y adultos? ¿De qué manera interviene 
LINCECI en el tratamiento de los pacien-
tes?
Deinitivamente no, el tratamiento oncológico 

en niños es absolutamente 

diferente que en la población 

adulta, requiere de mucha 

más especialidad justamente 

por tratarse de casos pediá-

tricos, donde desde la comu-

nicación con el paciente has-

ta el tratamiento propiamente 

dicho esta diferenciada por la 

condición del niño.

LINCECI no interviene en el 

tratamiento propiamente de 

la enfermedad, pero sí in-

terviene en el trato del niño, 

acondicionándolo a acep-

tar su condición de pacien-

te y coadyuvando a que su entorno familiar 

y psicológico sea el más adecuado para su 

recuperación. También ofrece soporte en la 

adquisición de las medicinas requeridas para 

el paciente.

¿Quiénes pueden conformar LINCECI o de 
qué forma pueden contribuir con la lucha 
contra este tipo de cáncer?
La Liga ha sido creada para que la conformen 

todos aquellos que deseen contribuir y luchar 

contra  el cáncer infantil.

Todas las personas de buena voluntad pue-

den contribuir, de cualquier forma; ya sea 

como voluntarios, como donadores de san-

gre, como donantes de recursos económicos, 

como difusores de nuestra misión, etc. No 

hay condiciones ni límites para contribuir en 

la lucha contra el cáncer infantil, sólo necesi-

tamos voluntad, decisión y acción.

¿Cuál es la proyección de LINCECI en la 
labor que desarrolla?
La proyección de LINCECI está deinida por 
nuestra visión: “Ser el primer soporte econó-

mico, gestor y moral de las familias sin recur-

sos en la lucha contra el cáncer infantil”.

“Todas las personas 
de buena voluntad 
pueden contribuir 

de cualquier forma: 
como voluntarios, 

como donadores de 
sangre, de recursos 
económicos, como 
difusores de nuestra 

misión...”
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Historias LINCECI

R
aulito quizás ya no esté, 

pero dejó una gran lección 

de amor y  lucha que tras-

ciende el tiempo y el espacio, y 

nos devuelve la esperanza en las 

personas y las organizaciones 

solidarias.

Cuando Leonel Bonilla y su es-

posa supieron el diagnóstico de 

su hijo se vieron asaltados por lo 

desconocido.  No solo se trataba 

del  nombre de una enfermedad, 

tan solo el escuchar  “Leucemia” 

invadió a  estos padres del temor 

de perder a un ser querido. Era el 

más pequeño  de sus tres  hijos, 

pero  a su corta edad tenía que 

enfrentar desde el primer año de 

vida una dura batalla.

El  cáncer infantil  está en aumen-

to. En estos momentos existen 

cientos de familias que deben en-

frentar  esta dura realidad. La fa-

milia Bonilla fue una de ellas. No 

cabía duda que debía entregarse 

todo a cambio del bienestar de 

Raulito. Su ciudad natal, Arequi-

pa, fue testigo inicial de todos los 

esfuerzos que estos padres hicie-

ron para la recuperación del pe-

queño. No les importó perder el 

trabajo, vender lo que se pudiera 

vender; si a cambio rescataban a 

su niño de las garras de esta en-

fermedad. 

La familia Bonilla se marchó a 

Lima en busca de más ayuda.  

Sin embargo, todo  se volvió 

complicado cuando el dinero se 

agotó y no tenían a quién recurrir. 

El desaliento se hizo  presente y 

la desesperación fue tan grande 

que tuvieron que pedir ayuda in-

cluso en los medios de comuni-

cación.

Tras conocer este caso, La Liga 

Nacional De Lucha Contra El 

Cáncer Infantil (LINCECI) no titu-

beó a la hora de dar todo el apo-

yo a esta familia.

El cáncer no solo afectó a la Sa-

lud de Raulito, también  mantuvo 

distanciados a miembros de la 

familia contra su voluntad.  Era 

imposible que estuviese toda la 

familia junta en Lima por sus pro-

pios medios.  LINCECI ofreció so-

porte en el tratamiento con todo 

lo que se requería, sin descuidar  

el aspecto emocional y espiritual 

de la familia Bonilla. Después de 

varios meses separados todos 

los integrantes pudieron reunirse  

en Lima. Esta  lucha compartida 

valió la pena,  Raulito tuvo una 

familia fortalecida,  todos estaban 

juntos dedicándose  amor y apo-

yo mutuo.

El tratamiento se volvió más 

agresivo, no obstante, el cáncer 

no se fue. Leonel vio a su hijo 

soportar con mucha valentía y 

estoicismo  las quimioterapias y 

más. Su pequeño cuerpo cada 

día se volvió  más frágil y aunque 

La lucha de Raulito 
En memoria de Raulito Bonilla 

Raúl Bonilla con su madre y Óscar Aráoz 
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nunca se quejó, Leonel sabía que 

Raulito sufría de manera silencio-

sa. Los padres de Raulito  hubie-

sen  dado cualquier cosa por es-

tar en su lugar, y  librar a su niño 

del cáncer.

Llegó el día en que Raulito cerró 

sus ojitos para siempre, esos oji-

tos que desde el día en que llegó 

al mundo iluminaron su hogar.

Hoy su familia le recuerda con 

mucho amor. Saber que Raulito 

partió sin dolor y resguardado por 

el calor de toda su familia les 

da a sus padres la paz y for-

taleza que ahora necesitan. 

No costó mucho escuchar y 

comprender en un inicio  a 

Leonel expresar: “Gracias 

por ayudar a morir a mi hijo con 

Dignidad”

Relexionando, estas palabras 
cobran signiicado profundo 
cuando el cáncer no solo afecta a 

la salud de uno de  los miembros 

de cualquier familia, sino que 

además el tratamiento no se reci-

be en condiciones adecuadas de 

salubridad y confort. Todos tienen 

que hacer grandes sacriicios, 
provocando que hasta los que no 

padecieron la enfermedad en pri-

mera persona, fueron testigos de 

todos sus estragos.    

Para nadie es lógico estar en-

fermo. Para muchos es absurdo  

tener que  vender para afrontar 

la enfermedad. Si ello ocurre, lo 

lógico es llegar en condiciones y 

estar rodeado de nuestros seres 

queridos. Sin embargo,  esta lógi-

ca no funciona igual para todos... 

Hoy podemos  entender  el con-

cepto de “Morir con Dignidad”...
Somos testigos directos que 

Raulito dio a su corta edad 

un ejemplo de valentía, que 

la Familia Bonilla afrontó 

esta lucha con Amor y que 

el recuerdo de Raulito, les 

hace fuertes y les une cada 

día más.

“GRACIAS POR AYUDAR 
A MORIR A MI HIJO CON 

DIGNIDAD”

En la imagen de la izquierda: Raúl Bonilla junto a su madre en el hospital en el que fue atendido. 
En la imagen de la derecha: Raulito en su habitación
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Leonardo quiere 
volver a sonreir 

A
unque tenga cuatro años y 

sea el menor de su familia, 

Leonardito se está enfren-

tando a una gran prueba: el cán-

cer. Sin embargo, y a pesar de 

lo duro que puede ser, este niño  

aún mantiene ese semblante tier-

no y vivaz  que lo caracteriza. No 

ha sido fácil para él y  su madre 

Angélica Poma, adaptarse a esta 

nueva vida, y es que el ibrosar-
coma que lo aqueja lo ha obliga-

do a alejarse de su padre y de su 

querido  Puno  para buscar ayuda 

en la ciudad de Lima. 

El ibrosarcoma es un tumor que  
se desarrolla a partir de ibroblas-

tos (células que producen tejido 

conectivo) y  tiende a ocurrir en el 

tejido blando o en áreas que ro-

dean a los huesos. En el caso de 

Leonardo el  tumor se ubica en su 

rostro; los médicos vuelcan todos 

sus esfuerzos por reincorporarle 

su salud.

LINCECI se ha puesto manos a 

la obra en este caso y  ha inicia-

do su labor a través de  soporte 

nutricional y emocional para el 

pequeño  que lucha a diario  por 

vencer a esta enfermedad. El tra-

tamiento suele ser duro  y dolo-

roso; no obstante, la  madre de  

Leonardito no se da por vencida, 

porque para ella todavía queda 

mucho camino por recorrer y co-

nocer de su hijo. 

El camino no será fácil pero él no 

se encuentra solo. Su fortaleza y 

la solidaridad de quienes se unie-

ron a esta batalla lograrán que 

pueda dar pasos  para vencer a 

este mal. Aguardamos con  mu-

cha esperanza nuevas sonrisas 

en el rostro de este valeroso  lu-

chador. Estamos contigo.

Leonardo, uno de los niños enfer-
mos antendidos 

L
a Liga Nacional Contra el 

Cáncer Infantil tiene una 

nueva batalla por enfrentar. 

Fue un llamado el que realizó An-

selma Cjuro, madre de Arianita, a 

través de los medios de comuni-

cación y al que LINCECI acudió. 

Esta madre natural del sur del 

país tiene a su hija menor luchan-

do por su vida  en la ciudad de 

Lima.

A la pequeña Arianita le diagnos-

ticaron un tumor de wilms (TW), 

también denominado nefroblas-
toma,  un tipo de cáncer renal que 

se presenta con más frecuencia 

en menores de cinco años   y que 

afecta a  uno de cada 250.000  

niños. El tratamiento del TW de-

pende del estadío de la enferme-

dad, así como la clasiicación del 

tumor de acuerdo a grupos de 

riesgo, incluye quimioterapia, ci-

rugía y radioterapia (terapia mul-

timodal).  

Desde el principio Arianita y su 

madre tuvieron que hacer frente 

a esta enfermedad a pesar de lo 

difícil que les supone contar con 

recursos limitados. LINCECI se 

ha comprometido con esta lucha 

y ya está ofreciendo  asistencia  

en el tratamiento de quimiotera-

pias, además de soporte nutricio-

nal y emocional. 

Los intentos por devolverle su 

salud a esta niña de tan solo un 

año y medio no cesan; afortuna-

damente la pequeña está respon-

diendo favorablemente a los pro-

cedimientos médicos. Hoy más 

que nunca es necesario unir es-

fuerzos para esta valiente peque-

ña  y su madre que no pierden la 

fe, ella espera  de nuestra ayuda. 

Pequeña pero
valiente 

Arianna, otra de las niñas a las 
que LINCECI ayuda
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Clown hospitalario

¿Quién no ha experimentado un sentimiento de 

dolor,  tristeza o frustración en algún momen-

to de su vida? Los seres humanos, contrario a nues-

tros deseos,  estamos expuestos a sufrir situaciones 

que ponen en peligro nuestra vida, nuestra estabilidad 

emocional y sobre todo la fe. Y es que  cuando pa-

samos momentos muy duros nos damos cuenta que 

no podemos tener todo bajo nuestro control, no obs-

tante y por más difícil que resulte no debemos aban-

donar nuestra  lucha. Tiempos como esos demandan 

de nuestra fortaleza interior y de ver lo bueno dentro 

de todo lo malo que nos envuelve. Optimismo que a 

muchos, sin embargo, nos  cuesta poner en práctica; 

sobre todo cuando un familiar o amigo cae enfermo, 

todo el entorno se ve afectado de algún modo, pues 

solamente el hecho de estar fuera de casa signiica un 
cambio brusco y complicado para no solo la persona 

afectada.

Desde hace muchos años se ha incorporado un trata-

miento paralelo al cientíico a cargo de profesionales 

“Sonríe aunque te duela el corazón
Sonríe aunque lo tengas roto

Aunque haya nubes en el cielo lo conseguirás, si sonríes a pesar del miedo y del dolor
Sonríe y tal vez mañana verás el sol brillando para ti.

Ilumina tu cara con alegría
Ignora cualquier rastro de tristeza

Aunque una lágrima esté a punto de brotar
Es tiempo de intentarlo

Sonríe ¿de qué sirve llorar?
Descubrirás que la vida sigue valiendo la pena”.

(Letra de la canción” Sonrisa “, escrita por John Turner y Geoffrey Parsons Claremont en 1954 para la 

melodía compuesta por Chaplin en 1936 para Tiempos Modernos)

El poder de las sonrisas y 
del amor en la curación

Fuente: DONNA KOLLER (Departament of Child Life, Hospital for Sick Children) - CAMILLA GRYSKI 
(Therapeutic Clown Services, Toronto, Ontario, Canada), mayo 2007.



19 | LINCECI

de la risa que intentan transmitir dosis de alegría, es-

peranza y optimismo a aquellas personas que están 

pasando por momentos difíciles por alguna enferme-

dad. Estos artistas de la alegría son profesionales for-

mados en clown hospitalario, payaso de hospital o pa-

yaso terapéutico que más que un arte, ha sido creado 

para ayudar a los pacientes a  sobrellevar el proceso 

hospitalario de una manera menos dura. El payaso de 

hospital, además, posee ciertas  competencias como 

el  control emocional, interpretación, adaptación de su 

comportamiento y gestualidad en el entorno hospitala-

rio. Asimismo, conoce y respeta el funcionamiento de 

estos centros, y  están familiarizados con los términos 

médicos.  

“La rápida expansión de payasos en entornos clíni-

cos ha tenido como consecuencia diversos niveles 

de profesionalidad y responsabilidad. En la variedad 

más profesional, los payasos terapéuticos son cuida-

dores respetados que pueden establecer su papel en 

la atención de los pacientes como partes integrantes 

del equipo médico. En el otro lado del espectro, los pa-

yasos voluntarios, aunque bienintencionados, pueden 

ser solamente gente disfrazada con poca preparación 

y una comprensión menor aún del papel y potencial 

del payaso terapéutico. El objetivo de los payasos te-

rapéuticos es minimizar el estrés de los pacientes y 

sus familias durante la hospitalización y tratamiento”, 

indican Donna Koller y Camilla Gryski en un informe 

denominado  El poder curativo de la risa.

Hunter Doherty o también conocido como Patch Adams 

es un referente en el mundo de los médicos payaso. 

Desde 1971 inició un largo camino de lucha por su más 
grande sueño de construir un hospital rural en Virginia 

del Oeste donde se pueda ejercer una medicina con 

seis cualidades fundamentales: feliz, divertida, amoro-

sa, cooperativa, creativa y considerada cuyo nombre 

es Gesundheit  (salud, en alemán).

Patch Adams airma que  «Ser doctor debería ser la 
forma más noble de activismo. No hay mayor deleite 

en la vida que darse a los demás ni mayor privilegio 

que cuidar de algo o de alguien. Yo lo llevo haciendo 
casi toda mi vida y seguiría pagando por poder hacer-

lo aún muchos años». En palabras simples para este 

hombre «La risa no es una terapia, como tampoco lo 
es la música. Terapia suena a cirugía, a homeopatía 

o a tratamiento. La risa y la música son mucho más, 

yo diría que son la vida misma, una parte esencial de 

nuestra condición de humanos. Lo que no es de huma-

nos es la seriedad. No conozco una sola enfermedad 

que se cure con la seriedad, con la ira o con la apatía. 

No llegaremos muy lejos si nos ponemos muy serios. 

Lo más curativo es el amor, el humor y la creatividad».

Estar en una cama de hospital no es nada sencillo, 

enfrentar una dura enfermedad como el cáncer siendo 

un niño, mucho menos. 

Es por ello que el apoyo de los seres queridos es fun-

damental en la reincorporación de la salud del convale-

ciente. Si bien el tratamiento médico es importante, el 

paciente también requiere que se cuide de su aspecto 

emocional y espiritual que poco a poco se ve resque-

brajado y disminuido. Las terapias suelen ser duras e 

intensas para el afectado quien poco a poco siente que  

sus  fuerzas se van, y con ello también las esperanzas  

de verse recuperado. 

Es vital la comprensión, amor y apoyo de su entorno 

que reforzará y elevará su moral. Sin embargo, y a 

pesar de la buena voluntad e intentos de su entorno, 

levantar el ánimo del resto no es una tarea fácil, más 

aún si la persona enfrenta  una dura enfermedad. Esta 

práctica requiere no solo talento, sino también de ine-

za y ternura. Algo con lo que los payasos terapéuticos 

cuentan y que están dispuestos a compartirlo con quie-

nes más lo necesiten.

Fuente: CARLOS FRESNEDA, sección SALUD, Diario El Mundo octubre 2014
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Miscelánea

Libros y peliculas

LIBRO: BAJO LA MISMA ESTRELLA 
Autor: John Green 

Esta novela es narrada por Hazel Grace, una adolescente de dieciséis años 

que padece cáncer de pulmón. Los padres de la joven la obligan a asistir a un 

grupo de apoyo para jóvenes afectados por la enfermedad. Allí conoce y se 

enamora de Gus, un exjugador de baloncesto al que le amputaron la pierna 

derecha  por un osteosarcoma. 

PELICULA: 50/50 
Director: Jonathan Levine 

Sinopsis: Esta comedia dramática cuenta la historia de Adam 

Lerner, un periodista de 27 años de edad al que le detectan 
neuroibrosarcoma en su columna vertebral. A lo largo de la 
película se ve de qué manera y con qué apoyos se enfrenta el 

joven a la quimioterapia. 

LIBRO: ¿TE ATREVES?  
Autor: Loti El- Ghandouri

Una relexión sobre la audacia que nos inspira a dar un empuje a nuestros 
proyectos tanto a nivel personal como laboral. Una herramienta de apoyo que 

estimula la imaginación y el emprendimiento, especialmente útil para los profe-

sionales en gestión de personas y para todo aquel que busque formas creati-

vas para superar nuevos retos. 

PELICULA: SIEMPRE ALICE 
Director: Richard Glatzer, Wash Westmoreland

Sinopsis: Largometraje estrenado en el año 2014 y que cuenta 

la historia de Alice Howland (Julianne Moore) profesora de psi-
cología cognitiva en Harvard y una experta lingüista de fama 

mundial, con un marido exitoso y tres hijos adultos. A sus cin-

cuenta años Alice está orgullosa de la vida que tanto esfuerzo le ha costado construir. Sin embargo su vida cambia de 

pronto  tras un trágico diagnóstico que afecta a su relación con su familia y con el mundo, para siempre. Esta película 

nos acerca a los sentimientos de quienes padecen alzhéimer y sus familias. 
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Ruta solidaria

La ruta de las huchas 

solidarias 

L
INCECI se ha puesto manos a la obra para 

conseguir los recursos económicos nece-

sarios que nos permiten ayudar a los niños 

con cáncer de Perú. Desde junio de este mismo 

año se han distribuido varias huchas solidarias 

por distintos establecimientos de algunas co-

munidades autónomas españolas para que los 

ciudadanos puedan  contribuir y formar parte de 

nuestra lucha contra el cáncer infantil.

Esta ruta de huchas solidarias comenzó el pasa-

do mes de marzo en Castejón del Puente. Gra-

cias a la acción del Ayuntamiento del municipio 

oscense que improvisó y colocó unas huchas de 

cartón en todos los actos oiciales de ese mes, 
se pudo poner en marcha esta actividad. 

Las huchas solidarias también viajaron hasta 

Prioro (León). Durante la iesta de la Trashuman-

cia en junio, la empresa Equinatur con la ayuda 

de Gema Martins, se encargó de recaudar fon-

dos a través de la venta de unas camisetas del 

OSO de Prioro. Los beneicios íntegros fueron 
destinados a la Liga Nacional Contra el Cáncer 

Infantil. 

El tercer destino para estas huchas volvió a ser 

Huesca. Varios establecimientos de Biescas 

aprovecharon las iestas del pueblo, así como 
la temporada alta de turismo para colocar las 

huchas durante dos meses. Hubo algunos que 

incluso quitaron “el bote de propinas” y pusieron 

en su lugar nuestro bote solidario para que todo 

el dinero recaudado fuera para la lucha contra el 

cáncer infantil. Muchas gracias a La Bodega de 
Pepe,  Estanco Pilita, Panadería Elena, Restau-

rante Casa Ruba y Chardón por formar parte de 

esta gran labor. 

También queremos dar las gracias a todas las 

personas que han hecho posible que este ca-

mino solidario arranque con la fuerza necesaria 

para poder continuar recaudando.  

1. Huchas solidarias del Ayuntamiento 2. Venta de camisetas de 
Equinatur  3. Nuestra compañera Ester con el dueño de La Bodega 
de Pepe   4. Ester con los dueños de Casa Ruba.  
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Colaboradores

19 TAPAS 500 VINOS
A COCIÑA
A PINGUELA CASA RURAL
ABADIA DE LOS TEMPLARIOS HOTEL 
TERMAL
ABOLAFIA Y ARAUJO, S.L.
ACADEMIA ANA BALLESTERO
ACADEMIA ATLAS
ACALO, S.L.
ACEITES ESENCIA DE JUCAR
ACL CERRAJEROS
ACRISTALAMIENTOS CRISELAR
ADELL DE BERNARDO, S.L.
ADMINISTRACION DE LOTERIAS LA 
CASA DE RESA
AERO MODULOS Y PREFABRICADOS, 
S.L.
AGREDA AUTOMOVIL, S.A.
AGRICOLA ANTON
AGROMUSKIZ
AGROTURISMO SANT DIONIS
AGROTURISMO SON MARGE, S.L.
AGUACAR
AGUAS DE MARRATXI
AGUAS VIRGEN DEL VALLE, S.L.
AGUSTINOS RECOLETOS
AIERDI INGENIEROS, S.L.
AINA ALCOVER FERRER
AINARA BARBERIA MUGICA
AISLAMIENTOS EL ESPINAR SERCON, 
S.L.
AJ INGENIERIA, S.L.P.
ALBAÑILERIA Y PINTURA IONUT CLAU-
DIO PADURARU
ALBERGUE ARANTZAKO ATERPEA
ALBERGUE DE SOL A SOL
ALBERGUE EL RUN
ALBERGUE GRANJA ESCUELA EL TIO 
CARRASCON
ALBERGUE GRAXIANA
ALBERGUE RURAL CASA PEDRO
ALBERGUE TURISTICO SAN ANTON
ALBERGUE VALLE DE ARAGON
ALBERTO BERNARDO FERNANDEZ, S.L.
ALEJANDRA TALLER DE CERAMICA
ALFARERIA TRADICIONAL Y ARTESANA 
DE NAVAL DAVID ECHEVARRIA
ALFONSO ALES PALOP
ALFREDO IRISARRI GAZQUEZ
ALMOGRAF - TURISMO RURAL
ALOJAMIENTO GIGANTES DE NAVARRA
ALOJAMIENTO LA CASONA
ALOJAMIENTO POSADA MELLANTE
ALOJAMIENTO RURAL EL VALLE
ALOJAMIENTO VALFRESCO
ALOJAMIENTOS SON AMER
ALOJAMIENTOS TURISTICOS LA MONE-
DA DEL HUECAR
ALTABELLA ALIMENTACION EN 
GENERAL
ALUMINIOS LATORRE
ALZA, S.L.
AMADABLAM AVENTURA
AMALUR, S.C.
AMARRADORES PUERTO DE BILBAO, 
S.A.
AMC MODA INTIMA
AMPARO BARA CLAVER
ANA BERNAL MENES
ANA MARIA ALONSO GARCIA
ANA NIEVES FERNANDEZ DE ARCAYA
ANA PILAR NIELLA CUELLA
ANCHOAS BALLOTA
ANDONI VIENTE DAVID
ANDRES UROS-ELECTRICIDAD DEL 
AUTOMOVIL
ANGEL BASABE LARREA
ANTIGUA CASA CATONES
ANTONIO CALVO MINGUEZ-ARQUI-
TECTO
ANTONIO CARDO GARCIA
APARTAMENTO CASA ROYO
APARTAMENTOS A CASA NOVA

APARTAMENTOS CASA BOTERO
APARTAMENTOS CASA JOSEFINA
APARTAMENTOS EL NIÑO
APARTAMENTOS FARO Y PUERTO 
BLANCO
APARTAMENTOS LA ERA
APARTAMENTOS LO FERRERO
APARTAMENTOS PETRONILLA
APARTAMENTOS POYO GUILLEN
APARTAMENTOS RURALES CAÑARDO
APARTAMENTOS RURALES DE ABE-
LLEIRA
APARTAMENTOS RURALES EL CORRAL
APARTAMENTOS RURALES O CASTRO 
DE VILLA OSENDE
APARTAMENTOS TARRIO
APARTAMENTOS TURISTICOS CASA 
CECILIA
APARTAMENTOS TURISTICOS RURAL-
BERCHE
APARTAMENTOS VINO TINTO
APARTAMENTOSBENASQUE.COM
APARTHOTEL ARENTEIRO
AQUA 21 AVENTURA
ARAGONESA DE AUTONOMOS ASO-
CIADOS
ARAGONESA DE POSTVENTA
ARAVALLE CENTRO ECUESTRE
ARCOIRIS VIAJES EN GLOBO
ARCONTA MULTIGESTION, S.COOP.
ARETXABALA AUTOREPARACION
ARIDOS GRIO
ARMANDO CALVO CHUECA-CASA LO 
CORRAL
ARMANTICA, S.L.
ARTEQUESO
ARTES CESAR
ARTESANIA EN COIRO MEDIALUA
ARTESANIA MARINA
ARTESANIA PARRAS
ARTESANIAS SUSANA
ARTICULOS DE PIEL ABADIAS
ASADOR LA JUNQUERA
ASCENSORES MARIN
ASDECO DIGITAL
ASESORIA LABORAL TORRES MAYANS, 
C.B.
ASESORIA MARIA DOLORES EZAMA
ASESORIA MATEO LLODRA, S.L.
ASESORIA MORLAN
ASOCIACION CULTURAL DEPORTIVA 
OCEANO ATLANTICO
AURELIO MONTESINOS BONACHO
AUTOCARAVANAS
AUTOCARES PEDRO VERA
AYUNTAMIENTO ALCALA DE MON-
CAYO
AYUNTAMIENTO DE ALAGON
AYUNTAMIENTO DE ALFAMEN
AYUNTAMIENTO DE ALMONACID DE 
LA SIERRA
AYUNTAMIENTO DE AMURRIO
AYUNTAMIENTO DE ANADON
AYUNTAMIENTO DE ANDORRA
AYUNTAMIENTO DE ANGUIANO
AYUNTAMIENTO DE ARGUEDAS
AYUNTAMIENTO DE ATEA
AYUNTAMIENTO DE BAILO
AYUNTAMIENTO DE BELLO
AYUNTAMIENTO DE BELVER DE CINCA
AYUNTAMIENTO DE BIEL
AYUNTAMIENTO DE BIELSA
AYUNTAMIENTO DE BRIONES
AYUNTAMIENTO DE BUJARALOZ
AYUNTAMIENTO DE CABANILLAS
AYUNTAMIENTO DE CADRETE
AYUNTAMIENTO DE CALAMOCHA
AYUNTAMIENTO DE CAMPROVIN
AYUNTAMIENTO DE CANFRANC
AYUNTAMIENTO DE CASTEJON DE 
TORNOS
AYUNTAMIENTO DE CASTEJON DE 
VALDEJASA

AYUNTAMIENTO DE CASTEJON DEL 
PUENTE
AYUNTAMIENTO DE CASTEL DE CABRA
AYUNTAMIENTO DE CASTELSERAS
AYUNTAMIENTO DE CENICERO
AYUNTAMIENTO DE CERVERA DEL RIO 
ALHAMA
AYUNTAMIENTO DE CORTES
AYUNTAMIENTO DE COSA
AYUNTAMIENTO DE CRIVILLEN
AYUNTAMIENTO DE ENCINACORBA
AYUNTAMIENTO DE EPILA
AYUNTAMIENTO DE ESCUCHA-MUSEO 
MINERO DE ESCUCHA
AYUNTAMIENTO DE ESPLUS
AYUNTAMIENTO DE ETAYO
AYUNTAMIENTO DE FALCES
AYUNTAMIENTO DE FUENDEJALON
AYUNTAMIENTO DE GEA DE ALBA-
RRACIN
AYUNTAMIENTO DE GODOJOS
AYUNTAMIENTO DE GURREA DE 
GALLEGO
AYUNTAMIENTO DE LA FRESNEDA
AYUNTAMIENTO DE LA JOYOSA
AYUNTAMIENTO DE LA VILUEÑA
AYUNTAMIENTO DE LA ZAIDA
AYUNTAMIENTO DE LAS CUERLAS
AYUNTAMIENTO DE LECERA
AYUNTAMIENTO DE LUMPIAQUE
AYUNTAMIENTO DE LUNA
AYUNTAMIENTO DE MAGALLON
AYUNTAMIENTO DE MAINAR
AYUNTAMIENTO DE MALLEN
AYUNTAMIENTO DE MARIA DE 
HUERVA
AYUNTAMIENTO DE MONZON
AYUNTAMIENTO DE MORATA DE 
JALON
AYUNTAMIENTO DE MUEL
AYUNTAMIENTO DE NONASPE
AYUNTAMIENTO DE NUEZ DE EBRO
AYUNTAMIENTO DE OLITE
AYUNTAMIENTO DE PEDROLA
AYUNTAMIENTO DE PERALTA DE 
ALCOFEA
AYUNTAMIENTO DE PERDIGUERA
AYUNTAMIENTO DE POZUEL DE ARIZA
AYUNTAMIENTO DE PUEBLA DE 
ALBORTON
AYUNTAMIENTO DE QUINTO
AYUNTAMIENTO DE RICLA
AYUNTAMIENTO DE RILLO
AYUNTAMIENTO DE RIO TUERTO
AYUNTAMIENTO DE RIODEVA
AYUNTAMIENTO DE SALLENT DE 
GALLEGO
AYUNTAMIENTO DE SAN ASENSIO
AYUNTAMIENTO DE TABUENCA
AYUNTAMIENTO DE TORLA
AYUNTAMIENTO DE TORRALBA DE 
ARAGON
AYUNTAMIENTO DE TUBILLA DEL 
LAGO
AYUNTAMIENTO DE URRAUL BAJO
AYUNTAMIENTO DE URREA DE GAEN
AYUNTAMIENTO DE VELILLA DE 
CINCA
AYUNTAMIENTO DE VENCILLON
AYUNTAMIENTO DE VILLAFRANCA 
DE EBRO
AYUNTAMIENTO DE VILLAMAYOR DE 
MONJARDIN
AYUNTAMIENTO DE VILLANUEVA DE 
GALLEGO
AYUNTAMIENTO DE ZAIDIN
AYUNTAMIENTO EL BURGO DE EBRO
AYUNTAMIENTO FUENTESPALDA
AYUNTAMIENTO PETILLA DE ARAGON
AYUNTAMIENTO SARTAGUDA
AYUNTAMIENTO VAL DE SAN MARTIN
AZULAIR GLOBOS
BALCON DE BRONCHALES

BAR AVENIDA 48
BAR BADULAKE
BAR CAVERO
BAR LA ROCA
BAR LA VENTA
BAR LAS TRES ELES
BAR MELINDA
BAR MONDARRUEGO
BAR OSCENSE
BAR RESTAURANTE 4 VIENTOS
BAR RESTAURANTE BENEDICTO XIII
BAR RESTAURANTE CA FRANCHA
BAR RESTAURANTE CASA FERRER
BAR RESTAURANTE CASA MARIANO
BAR RESTAURANTE CHINELLA
BAR RESTAURANTE MARIANO
BAR RESTAURANTE O’CADO
BAR RESTAURANTE ORDESA
BAR RESTAURANTE STOP
BAR RESTAURANTE TRAVESAS
BAR RESTAURANTE TRONCHON
BAR SAN REMO
BAR SANDOÑANA
BAR VOLUPTATEM
BARBARA JARAUTA PALLARES
BAUTISTA SANZ DOMENECH, S.L.
BERDIA TELECOMUNICACIONES, S.L.
BERSONORT 2003, S.L.
BESTETXA CASA RURAL
BICICLETAS RODRIGUEZ MAGRO
BIOENOS, S.L.
BODEGA ALDAHARA
BODEGA DE SERON
BODEGA VALDIGAL
BODEGA VICENTE FLORS
BODEGA VIÑA A FRIEIRA
BODEGA VIRXEN DOS REMEDIOS
BODEGAS CASTAÑO
BODEGAS COVILA
BODEGAS HEREDEROS MARQUES DE 
RISCAL
BODEGAS HERMANOS PEREZ PASCUAS
BODEGAS ISABAL
BODEGAS JOSE PARIENTE, S.L.
BODEGAS MAXIMO BOLADO
BODEGAS MONJE
BODEGAS MORTE
BODEGAS RUESGAS AMARITA, S.L.
BODEGAS SAN VALERO
BODEGAS SINFORIANO VAQUERO 
CENTENO
BODEGAS VIÑA ROMANA, S.L.
BORDADOS TOBIAS
BOSQUE SECRETO
BOUTIQUE HOSTAL SALINAS
BOYSS AND GIRLS
BRAULIO LOPEZ LOPEZ
BULA TAPAS
C Y J ABOGADOS DE VALENCIA, S.L.
C.M.B. SANTURTZI COOP.
CA DEL ROI
CA N’ALOE, S.L.
CAFE BAR EL RECREO
CAFE BAR Y TAPAS LA CUMBRE
CAFE DEL MARQUES
CAFETERIA HERMANOS VIDALLE
CAFETERIA PIZZERIA LA PLAZA
CAFETERIA RESTAURANTE HERMANOS 
CANTIN
CAFETERIA RESTAURANTE JULIANA
CAFETERIA RINCON
CAFETERIA SECRETO
CAL SO CASA RURAL
CALZADOS BELU
CALZADOS FM BASIC
CAMINO DE SANTIAGO
CAMPACRUZ
CAMPING ALQUEZAR
CAMPING BASTIAGUEIRO
CAMPING BELLAVISTA
CAMPING BIELSA
CAMPING EL JABALI BLANCO
CAMPING EL MADROÑAL
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NES, S.L.

E 

AS

OS 

CAMPING EL PINAR
CAMPING LA CASCADA
CAMPING LOS CAMEROS
CAMPING PEÑA MONTAÑESA
CAMPING PUENTENUEVO
CAMPING RIVERA DEL CHANZA
CAMPING SOMO PARQUE
CAMPING SORRAOS
CAMPING URROBI
CAMPING VALLE DE IRUELAS
CAN CUFI
CARBOREC, S.A.
CARLAMANDA DE LAS ARTES, S.L.
CARLOS RODRIGUEZ FOTOGRAFO
CARLOS SANUY
CARLOS TORDERA TORDERA
CARMEN BIEL IBAÑEZ ABOGADA
CARMEN GIL FERRAS
CARNICERIA CARMEN
CARNICERIA LAHOZ
CARNICERIA SANTIAGO CLAVER
CARPINTERIA BACIGALUPE
CARPINTERIA DE ALUMINIO SANGUI-
NO
CARPINTERIA GOMEZ E HIJOS, C.B.
CARPINTERIA GRAINMA
CARPINTERIA GREGORI, S.L.
CARPINTERIA JORGE BESTUE SORO
CARPINTERIA JOSE MIGUEL MOROS
CARPINTERIA METALICA EUGENIO 
MOLINA
CARPINTERIA RAUL HEVIA
CARPINTERIA ROBERTO GARCIA
CARRION
CARROCERIAS JOFER
CARROCERIAS MELCHOR PRIETO
CARTEL EXTERIOR
CASA ALEJANDRO
CASA ALFONSO
CASA ALVIRA
CASA ARNAL 1663
CASA BANDRES
CASA BEGO
CASA BERGUA
CASA CARBONERO
CASA CASTEL
CASA COLICA
CASA CREART
CASA CRISTINA
CASA CUMBRERO
CASA DE ALDEA EL MIRADOR
CASA DE ALDEA GELI
CASA DE BREA
CASA DE LA PARRA
CASA DE LEMA
CASA DEL AGUELO
CASA DO PRADO
CASA DO ZULEIRO
CASA DUESO
CASA EL MOLINO
CASA EL PURO
CASA EL RINCON DE ANDREA
CASA EL RINCON DE LA ROSA
CASA EZTI ITURRI
CASA FELINO ASADOR
CASA FERREIRA
CASA FERREIRO
CASA FONTENLO
CASA GARAYALDE
CASA GENIA
CASA GRANDE DE CABRALES
CASA GUILLEN
CASA GUILLUE
CASA GURE TXOKO
CASA HORNO DE ORO-HOTEL CASA 
FEDERICO
CASA JUANETA
CASA LA ALCOHOLERA
CASA LA FELICIANA
CASA LA ILERA
CASA LA PARDINA
CASA LA PINELLA
CASA LA TAHONA

CASA LA TORRE DE DALT
CASA LARONA
CASA LAS NAVAS
CASA LLOBA
CASA LOS LOMAS
CASA LOS SENTIDOS
CASA MAIKA
CASA MAIZA
CASA MARGA
CASA MARIA
CASA MARIN
CASA MAZA
CASA MERCHE
CASA MIXON
CASA MODESTA
CASA MUR
CASA NASIET
CASA NICOLAS Y FELISA
CASA PABAN
CASA PAULINO
CASA PEDRO
CASA PEDRO MAIRAL
CASA PELENTOS
CASA PERICH
CASA PERIQUITOS
CASA PORTOLES
CASA PUIG
CASA PURROY
CASA PUYUELO
CASA RAMIRO
CASA REINA
CASA RUAL ANETA
CASA RUCHE-LA COCINA DEL PIRINEO
CASA RUFAS
CASA RURAL A CAPELA CARRACIDO
CASA RURAL ABUELA PILAR
CASA RURAL AGUSTIN-YESERO
CASA RURAL ALHARABE
CASA RURAL ANTON PICHE
CASA RURAL ANTONIO GARCIA
CASA RURAL ARGUINENEA
CASA RURAL AROXTEGUI
CASA RURAL AZABACHE
CASA RURAL BARRANCO MORENO
CASA RURAL BORDA MARIANET
CASA RURAL CAMILO
CASA RURAL CASA GRANDE
CASA RURAL CASAMONA
CASA RURAL CERRO
CASA RURAL CHURRUT-ORBAITCETA
CASA RURAL CIPRES
CASA RURAL COBERT D’EN PIARRO
CASA RURAL CUATRO TORRES
CASA RURAL EL BANDOLERO
CASA RURAL EL CAÑIZAR
CASA RURAL EL CERRO
CASA RURAL EL DESCANSO
CASA RURAL EL ESQUILADOR
CASA RURAL EL JANPERE
CASA RURAL EL LABERINTO
CASA RURAL EL MIRADOR
CASA RURAL EL PAJAR DE PIERRA
CASA RURAL EL PALACETE
CASA RURAL EL PRIVILEGIO
CASA RURAL EL RACONET
CASA RURAL EL RINCON
CASA RURAL EL RINCON DE GREDOS
CASA RURAL EL SERENAL
CASA RURAL EL TEJAR
CASA RURAL ENTRE ACEBOS
CASA RURAL ERTETXE
CASA RURAL FORTALEZA
CASA RURAL HUERTA DEL TAJO
CASA RURAL JOSEFINA
CASA RURAL JUANDIEGORENA I Y II
CASA RURAL JUANICO
CASA RURAL LA ABUELA
CASA RURAL LA ABUELA MERCEDES
CASA RURAL LA ANTIGUA POSADA
CASA RURAL LA ATALAYA
CASA RURAL LA CAMPIÑA
CASA RURAL LA COSTANILLA Y LOS 
NOGALES

CASA RURAL LA FABRICA DE NACELRIO
CASA RURAL LA FARINERA
CASA RURAL LA GURRIATA
CASA RURAL LA MALLADA
CASA RURAL LA NOGUERA
CASA RURAL LA ONTINA
CASA RURAL LA POSADA
CASA RURAL LA RUBIA
CASA RURAL LA TABERNA D’ARCEU
CASA RURAL LA TEJERA
CASA RURAL LA VEGA DE GREDOS
CASA RURAL L’ABADIA
CASA RURAL LALISEA
CASA RURAL LAS GEMELAS
CASA RURAL LAS GOLONDRINAS
CASA RURAL LAS LANCHAS
CASA RURAL LO SOTO
CASA RURAL LOS GUINDOS
CASA RURAL LOS ONCE OLIVOS
CASA RURAL LOS PINOS
CASA RURAL LOS SOTILLOS
CASA RURAL MALANGOSTO
CASA RURAL MARIA ISABEL
CASA RURAL MAS DE NOFRE
CASA RURAL MATILDE
CASA RURAL MIRADOR DE SILOS
CASA RURAL MOLINO RIO ALAJAR
CASA RURAL MONTERDE
CASA RURAL NETE
CASA RURAL OS ORMOS
CASA RURAL O’YERBERO
CASA RURAL POZO DE LA NIEVE
CASA RURAL RIO ADAJA
CASA RURAL RIO PIEDRA
CASA RURAL RIO TRANQUILO
CASA RURAL ROSETA
CASA RURAL SAN JOSE
CASA RURAL SAN VITORES
CASA RURAL SANDRA
CASA RURAL SOL Y LUNA
CASA RURAL SOMERA
CASA RURAL SUELDEGUIA
CASA RURAL TORRE SAN RAFAEL
CASA RURAL VILLA LUZ
CASA SANTOÑA, S.L.
CASA SASTRE
CASA TACONERA
CASA TINELO RESTAURANTE
CASA TONI
CASA VALLEJERA A Y B
CASA VILLA ORZANA
CASA XALON
CASA Y APARTAMENTOS TURISTICOS 
SANAHUJA
CASAS DE ALDEA CARDIN
CASAS DE MADERA I Y II EN BICORP
CASAS RURALES LA NIÑA
CASAS RURALES LOS OLIVOS
CASAS RURALES VILLA TURRILLA
CASASRURALESLAGOMERA.COM
CASETA MOSEN JOAN
CASINO PINSEQUE
CASTAN ASESORES, S.A.
CATERING LA CAZUELA
CATERING SAN LORENZO
CAZA Y PESCA TORRERO
CAZORLAVENTUR
CECOM PASION 13, S.L.
CENTRAL CAFE
CENTRAL DE PINTURAS EN ARAGON
CENTRE OPTIC LA VILA
CENTRO DE BELLEZA LUCIA
CENTRO DE DIA EL PINAR
CENTRO DE DIA PARA MAYORES LA 
GAYATA
CENTRO DE EDUCACION INFANTIL 
MAFALDA
CENTRO DE MASAJE Y OSTEOPATIA 
ROSA SISAMON
CENTRO MEDICO ESTETICO TERAPI-
DERM
CENTRO RESIDENCIAL DE CASEDA, 
S.L.U.

CENTRO TURISMO RURAL EL DENARIO
CENTRO VALLE DE TENA
CERRAJERIA HUERVA
CERRAJEROS EJEA
CERVECERIA EL PASO
CERVEZAS ARRIACA
CHANO FONTANERIA
CHERIZ CENTRO DE EDUCACION
CHICO SERRANO, S.L.
CHON NOVIAS
CHRISTO MANUEL GUANTHE MESA
CIASA
CIRMAUTO, S.A.
CLIMALIMP, S.L.
CLIMARFRICA
CLIMESOL
CLINICA ANGULO
CLINICA CARASA BUJ
CLINICA DEL PIE
CLINICA DEL PIE ANA IGLESIAS
CLINICA DENTAL DR. GUTIERREZ 
PEREZ
CLINICA DENTAL DR. LUIS RASAL
CLINICA DENTAL MARIA AGUSTIN
CLINICA DENTAL RAFAEL NOGUERO
CLINICA JUANEDA
CLINICA VETERINARIA HISPANIDAD
CLINICA VETERINARIA PARQUE BRUIL
CLUB DE GOLF NAVAGRULLA
CLUB DE GOLF RIOCEREZO
CLUB DE GOLF VILLA DE CUELLAR
CLUB ESPORTIU S’HORT VELL, S.C.
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RESTAURANTE LA VANDUCA
RESTAURANTE LA VENTANA DE ZUFRE
RESTAURANTE LA VIEJA BODEGA
RESTAURANTE LA ZARZA DE QUINTO 
SERTORIO
RESTAURANTE LAS HERMANAS
RESTAURANTE LEGIDOS
RESTAURANTE MARIA PILAR
RESTAURANTE MONLORA
RESTAURANTE NELA
RESTAURANTE NESTUY
RESTAURANTE O FOGAR
RESTAURANTE ROMA
RESTAURANTE S’AMETLLER
RESTAURANTE SAMPIETRO
RESTAURANTE SAN RAFAEL
RESTAURANTE SERAFINES
RESTAURANTE TORRE DEL SALVADOR
RESTAURANTE UNCASTELLO
RESTAURANTE ZALTUA
REVESTIMIENTOS FRAGA

REVISAN
REY SILO
REYCOR
RIEGOS BENCAR
RIEGOS-CESAR LOPEZ HERNANDEZ
ROMALLANDE
RONA AGITACION DOSIFICACION Y 
BOMBEO, S.L.
ROSA BLANCA PALACIOS REMACHA
ROSA MARIA ALARCON
ROSA MARIA ALONSO LLORENTE
ROSA MARIA IZCOA BURUAGA
ROSARIO PONS BRALLANS
ROXANA CHIQUIPARK CAFETERIA
RUBEN SANCHEZ CAMPOS
RXD CENTRO DE DIAGNOSTICO POR 
IMAGEN
SACARROTJA DE SES SALINES, S.L.
SALA EURO
SALETO VENDING
SANATORIO CONCHEIRO
SANCHEZ ALIMENTACION, S.A.
SANDRA GRIÑON ESTILISTAS
SANEAMIENTO SAN JUAN
SANEAMIENTOS PINILLA
SANOR, S.L.-FONTANERIA
SANTIAGO FRANC
SANTIAGO PINA
SANZ Y VILLANUEVA, S.L.
SARPANS, S.L.
SASTRERIA ALFONSO HERNANDEZ, S.L.
SEBASTIA GAMUNDI FERRATJANS
SEDOVIN
SEGUROS LOPEZ BARRETO, S.L.
SEREFORMA
SEROM
SERVICIOS GERIATRICOS SAN GREGO-
RIO, S.L.
SERVICIOS PUBLICITARIOS VEREX, S.L.
SERVIFINCAS
SERVISOC, S.L.
SERVYCAR
SIERRA DE MONESTERIO
SIERRA DE MORA, S.L.
SIMA SERVICIOS INTEGRALES DEL 
MARMOL, S.L.
SIMMAS BIOGESTION, S.L.
SIMON ALUMINIOS
SIMON MARTIN GUIJUELO, S.L.
SOL Y LUNA
SOLADOS MIGUELEZ
SOLUCION SPORT
SOS FERRES D’EN MOREY
STO. ANDRE
STUDIO PILATES IRACHE SADABA
SUMINISTROS DE CONSTRUCCION 
PEMAGAR, S.L.
SUMINISTROS INDUSTRIALES COGU-
LLADA
SUSANA MARTINEZ GOICOECHEA
SUTECME
SWITCH IDIOMAS - HUESCA
SYMAY CLINICA VETERINARIA
TABERNA DOÑA CASTA
TABERNA EL BROQUET
TABERNA EL FHOSKO
TABERNA PULPERIA ATINO
TABERNA RESTAURANTE PUERTA 
TERRER
TABERNA VALERIO
TADELMA, S.L.
TALAVERA ASISTENCIA
TALLAS GRANDES MAGDALENA
TALLER J. LABARTA
TALLERES ALTADILL
TALLERES ARMANDO CASERAS
TALLERES ARZA, S.L.
TALLERES ASO
TALLERES AUTO CORONA
TALLERES COLMARAUTO
TALLERES DOSAN
TALLERES FORTON
TALLERES MARCO

TALLERES MORER
TALLERES SAMPIETRO
TALLERES SANTAFE
TALLERES SHEICLAPA
TALLERES Y MONTAJES PRENDES, S.L.
TAMARA PEREIRA MIÑONES
TAPICERIA FEDERICO ALBA
TAPICERIAS BERNE
TASCA MANDUCA
TEJIDOS CASTILLO
TEMPO DA MUSICA
TERAPIA FAMILIAR ANA BELEN DIEZ 
MENDEZ
TERESA GARAYOA IDOATE
TERESA LOPEZ MATIAS
TERRANOVA - JAIME ESTEVEZ, S.L.
TESIS ASESORES
TIEN 21 CALATAYUD
TIERRA DE SUEÑOS EVENTOS, C.B.
TINTADOS DE LUNAS ARAGON
TINTORERIA NERVION
TODO OCASION ADRIAN MARCEN 
SORO
TODOSERVICIOS.ES
TOMAS BODERO, S.A.
TOPOGRAFIA CASTILLA Y LEON
TORNASOL
TORNOS POIMA, S.L.
TRANSARBONA, S.L.
TRANSMISIONES Y RODAMIENTOS 
G.M.C
TRANSPORTES ALONSO MONTES, S.L.
TRANSPORTES CON GRUA ETXEBARRIA 
LIZASO
TRANSPORTES EMILIO DOMINGUEZ 
RUBIO, S.L.
TRANSPORTES JOVITRANS
TRANSPORTES NANUK
TREBOL MUSIC PRODUCCIONES, S.L.
TRITERMIA
TRONAVENTURAS
UBAGO CAFETEROS
UNION DE INDUSTRIAS COMPAÑIA 
ANONIMA, S.A.
UPTOBE MARKETING
USINAD SOFTWARE ADUANERO, S.L.
USOTEGI AGROTURISMO CASA RURAL
VAGUADAVENTURA
VALERIANO CERCOS BAREA
VALLE DE RODELLAR
VENTA SANCHO
VERMUT MIRO
VERSATEL SERVICIOS INTEGRALES, S.L.
VIAJES DIMITRI BUS
VIAJES HALCON GRADO
VIAJES IBISOL, S.A.
VIAJES PAMIR
VIATGES COANEGRA
VICENTE ANTONIO TORRES
VICENTE BENAVIDES SOLANO
VICENTE NICOLAS GARCIA
VICENTE SANCHO BERGES
VICTOR MANUEL FRAILE BLANCO
VIFER ASESORIA DE EMPRESAS, S.L.
VILLA AUREA
VILLA CRESCENCIA
VILLA DEL TRATADO, S.L.
VINOS CASTELLROIG
VINS MIGUEL GELABERT
VIVEROS BAQUEDANO
VIVIENDA VACACIONAL A CASA DA 
XACOBE
VIVIENDA VACACIONAL EL ESGUIL
WOMAN ANYONE
WOMAN’S
XANA CASA RURAL
YOKIN CLUB
YOLANDA SUAREZ GARCIA
ZEKOS
ZOFRA JOYEROS

Colaboradores
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Ayúdanos a ayudar
Muchas de las actividades de la Fundación están soste-
nidas por el trabajo de voluntarios que colaboran en una 
gran diversidad de tareas:
acompañamiento y juego con los niños, realización de 
talleres creativos, clasiicación de las donaciones, obten-
ción de recursos varios, organización de eventos y aseso-
ramiento profesional.

Si no fuese por ti,
no podríamos realizar estos proyectos

¡GRACIAS!

COLABORA CON LINCECI:

linceci.org

Ayuda a la Liga
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